
 

 م ك( 13)التغذٌة الصحٌة   
  

 عة بنهاجام
 كلٌة العلوم

 قسم علم الحٌوان

 2014الأول /  الفصل الدراسى ا الفرقة: الأولى                                                                                          

 د. مروة عاطف علٌوة 19/1/2014متحان: تارٌخ الإ
 براهٌمإد. دعاء صبرى  الزمن: ساعتان

 

 السؤال الأول:)الزمن ساعة / ٠٤ درجة(

I- درجات( ٠١)جابة الصحٌحة:لإس اوااختر من بٌن الأق 

 ( مكون أساسً للخضاب الملون الموجود فى الشبكٌة.A - B - Dٌعتبر فٌتامٌن ) -1

 ( إلى الأصابة بمرض البري بري.B1 – B6 – Cٌؤدى نقص فٌتامٌن ) -2

 اللٌبٌز(. –الببسٌن  –م )الأمٌلٌز اللعابً ٌبدأ هضم الكربوهٌدرات فً الفم بواسطة إنزٌ -3

 ستفادة منه.الأدرٌنالٌن( بتخفٌض سكر الدم وذلك بزٌادة معدل الإ –نسولٌن الإ –ٌقوم هرمون )الجلوكاجون  -4

 المعدة(. –الفم  –ٌبدأ هضم البروتٌنات فً )الأمعاء  -5

 

II-  :درجات( 20)أكمل ما ٌأتى بعبارات مناسبة 

 حسب طول السلسلة إلً................ و ........................ و ..................... الدهنٌة ةتنقسم الحموض -1
 فً ................ ثم ٌنقل بواسطة الدم إلً .................. و ............... Dٌتكون فٌتامٌن  -2
 ٌؤدي نقص الفولات إلً ................... و ......................... -3
 لقدرتها على الحفاظ على الحٌاة إلى..................... و .................... و ................ نف البروتٌنات تبعاتص -4
 فً زٌادة إمتصاص الكالسٌوم .................... و ............................. و ............... من العوامل التى تؤثر -5
 بة فً الدهون إلً...............................................تمتص الفٌتامٌنات الذائ -6
 فراز.................................. من ................................ٌساعد الكالسٌوم فً تجلط الدم بتحفٌز إ -7
 .... و .............................وظائف عنصر الحدٌد داخل جسم الإنسان هً ....................... و ................ -8
 تحدث حالة التوازن النٌتروجٌنى الموجب عندما ٌكون............................أكثر من.................................. -9

 .............الكولستٌرول هو أحد مركبات .............................. و مكون أساسً فً ............................. -10
 

III- (اتدرج 10): أذكر ما تعرفة عن 

 .استقلاب الكربوهٌدرات .1

 الوظائف العامة للأملاح المعدنٌة. .2

 العوامل التً تؤثر فً الإستفادة من الفٌتامٌنات. .3

 

 

 

 

 

 



 

 م ك( 13)التغذٌة الصحٌة   
  

 عة بنهاجام
 كلٌة العلوم

 قسم علم الحٌوان

 2014الأول /  الفصل الدراسى ا الفرقة: الأولى                                                                                          

 د. مروة عاطف علٌوة 19/1/2014متحان: تارٌخ الإ
 براهٌمإد. دعاء صبرى  الزمن: ساعتان

 

 السؤال الثانى:)الزمن ساعة / ٠٤ درجة(

I- درجات( ٠١)جابة الصحٌحة:لإس اوااختر من بٌن الأق 

 للكربوهٌدرات ( فى البول.  –للبروتٌن  –المتلازمة الكلائٌة هو مرض ٌحدث فٌه فقد )للدهون  -1

 (فى البولسكر–بروتٌن–دم)  العرض الرئٌسى فى التهاب الكلٌة الحاد هو وجود -2

 داخل المستشفٌات.( الممزوج–متوسط المفعول–سرٌع المفعول)  استخدام الإنسولٌنٌفضل  -3

 التغذٌة عن طرٌق الفم بصورة طبٌعٌة –التغذٌة عن طرٌق الورٌد  –التغذٌة عن طرٌق الفم التغذٌة المعوٌة تعنى ) -4

 (. أو معدلة

 النظام الرٌاضى(.   -النظام الدوائى –الخطوة الأولى للسٌطرة على مرض السكر هى ) النظام الغذائى   -5

 

II-  :درجات( ٠١)أكمل ما ٌأتى بعبارات مناسبة 

 لى ............................. و ........................ٳتهدف التغذٌة العلاجٌة  -1
 موانع استعمال التغذٌة الأنبوبٌة ....................... و .......................... -2
 صابة بـ....................و....................................  مرض تشمع الكبد ٌحدث نتٌجة الإ -3
 .......................و.................................... وظائف الكلٌة هى -4
 المنظم الرئٌسى لمستوى الجلوكوز فى الدم.هو ٌعتبر هرمون ...............الذى ٌفرزه ........................... -5

 

III- درجات( ٠١): مما ٌأتى أثنٌن فقطأذكر الأسباب الرئٌسٌة لحدوث 

 مرض السكرى. -1

 الكلوى الحاد.الفشل مرض  -2

 حصٌات الجهاز البولى. -3

 

VI- درجات( ٠١): مما ٌأتى ثنٌن فقطلأما هى أساسٌات التغذٌة العلاجٌة 

 مرضى الفشل الكبدى. -1

 مرضى الفشل الكلوى الحاد. -2

 مرضى المرارة المزمن. -3

 .مرض حصٌات حمض الٌورٌك -4

 مع تمنٌاتنا بالنجاح و التوفٌق  

 


